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                履歴書は、求職活動で最も重要となるシングルページで構成されたドキュメントです。企業の採用担当者が抱くあなたの第一印象は、ほぼ履歴書で決定されると言っても過言ではありません。履歴書には、今まで受けた教育や担当してきた業務などに関する全体的な情報が含まれます。印象が良い履歴書は簡潔で、体系的に整っており、そしてあなたが優れている点を正しく強調します。世の中にはいろんな「履歴書」や「職務履歴書」などが存在しますが、このページでは外資系やIT企業で広く使われる「CV」という簡易タイプの履歴書について紹介したいと思います。
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        こちらからフォームをダウンロードし、PDF Expertを使用して記入します。緑色のボタンをクリックすると、アプリをダウンロードすることができます。    

    

    無料ダウンロード


                採用担当者に好かれるような良い履歴書を書くことは簡単な作業ではありません。また、履歴書には無数のフォーマットが存在します。このページの下部では、最新の履歴書テンプレートをダウンロードすることができるので、もしオリジナルのスタイルに自身がなければ、ぜひご活用ください。プロの履歴書というのは、採用担当者が望んでいる情報を見やすいところに配置し、すべてが綺麗にまとまるような構成になっています。面接の前に、最高の履歴書を準備しておくことで、憧れの企業に採用される可能性が高まることでしょう。


                



                印象に残る履歴書の書き方


                新しい職場でキャリアアップしようとしているのであれ、あるいは全く新しい業種にチャレンジしようとしているのであれ、そこであなたを待ち受ける採用担当者の印象に残る履歴書とはどのようなものかを理解することは非常に重要です。もちろん、友人または家族の助けを借りることもできますが、良い履歴書の書き方を自分でマスターしない限り、あなたは自分の履歴書に満足することは決してないことでしょう。あなたが普通の履歴書と良い履歴書の違いが分かるようになって初めてどんなリクルーターをも驚かせるであろう良い履歴書を書けるようになります。

                優れた履歴書は、次のような情報を必ず含んでいます。


                	名前、住所、生年月日、メールアドレス、電話番号などのあなたの連絡先に関する情報。
	大学や高等学校などの卒業年度、学部、専攻などのあなたの学歴に関する情報。
	過去に勤務した企業、そこでの役職や実績などのあなたの職歴に関する情報。
	もしあれば、プロフェッショナルアワードや表彰などの特筆すべき情報。



                メモ: 就職活動には、あなたがきちんとした社会人のように見えるメールアドレスでコミュニケーションを行うことが重要です。もしかしたら、あなたはcoolpcguy97@gmail.comのような可愛いらしいメールアドレスを長年使用してきたかもしれませんが、履歴書にはfirstname.lastname@gmail.comなどのシンプルなアドレスを使用することをおすすめします。


                



                履歴書のテンプレート


                以下で紹介されている無料の履歴書テンプレートPDFはさまざまな仕事や職場にあわせて編集することができます。ダウンロードして自由にお使いください。

                無料の履歴書テンプレートPDFは、参照用の例であることを忘れないでください。そのため、もしここで紹介されいるテンプレートを使うのであれば、応募する業務に関連するような情報、つまりあなた自身の情報、学歴、職歴、スキルを追加しなければなりません。間違えて、他人の履歴書を提出するようなことがないように気をつけてください。

                最後に、無料でダウンロードできる履歴書のテンプレートをご紹介します。このテンプレートは、PDF 形式なので、必要に応じて編集できます。PDF ドキュメントの内容を編集するには、iOS と Mac で使える PDF 編集アプリ PDF Expert をお試しください。PDF Expert は無料でダウンロードすることができます。


                履歴書のテンプレート の例
[image: ]ダウンロード



                * 本サイト上で公開されているテンプレートは参照用にのみ提供されており、法的アドバイスをするものではありません。具体的な法律事項については、ご自身の弁護士にご相談ください。
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